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Recenzja osiggnigcia naukowego, pozostalego dorobku naukowego, dydaktycznego,
organizacyjnego i popularyzatorskiego
dr Olgi Kosakowskiej w zwiazku z postgpowaniem o nadanie stopnia

doktora habilitowanego w dziedzinie nauki rolnicze, dyscyplinie rolnictwo i ogrodnictwo

wykonana na podstawie Uchwaly Rady Dyscypliny Rolnictwo i Ogrodnictwo SGGW w Warszawie nr
RD/2/03/2022 przedstawionego w pismie Dyrektora Instytutu Nauk Ogrodniczych
dr hab. Dariusza Wrone, prof. SGGW z dnia 9 marca b.r.

1. Najwazniejsze fakty z zyciorysu zawodowego dr Olgi Kosakowskiej

Pani dr Olga Kosakowska ukonczyta w 2001 r. Wydzial Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego z tytutem magistra biologii w zakresie biotechnologii. W okresie od 30.12.2006
r. do 31.09.2007 r. pracowala jako asystent w Katedrze Roslin Warzywnych i Leczniczych
Wydziatu Ogrodnictwa i Architektury Krajobrazu SGGW w Warszawie. W roku 2006r.
obronita z wyréznieniem prace doktorskg pt. ,.Gromadzenie zwigzkéw biologicznie aktywnych
w dzikich 1 uprawnych gatunkach wiesiotka (Oenothera sp.)”, wykonang w Katedrze Roslin
Warzywnych 1 Leczniczych pod opieka naukowa prof. dr hab. Zenona Weglarza, uzyskujac
stopiefi doktora nauk rolniczych w zakresie ogrodnictwa; specjalnosé¢ rosliny lecznicze. Od
01.10.2007 r. dr Olga Kosakowska pracuje jako adiunkt w tej jednostce (obecnie: Instytut Nauk
Ogrodniczych/ Wydziatl Ogrodniczy).

2. Ocena osiggnigcia naukowego bedgcego podstawa ubiegania si¢ o stopien naukowy
doktora habilitowanego (wg art. 16 Ustawy z dnia 14 marca 2003 o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki; Dz.U. 2016
poz. 882 ze zm.)

Osiagnigcie naukowe wskazane przez Habilitantke jako podstawa ubiegania sie o stopien

naukowy doktora habilitowanego stanowi cykl powigzanych tematycznie publikacji naukowych,

zatytutowany: Rozwojowe i chemiczne determinanty plonowania i jakosci ziela lebiodki pospolitej

]



(O. vulgare L. subsp. vulgare) oraz greckiego oregano (O. vulgare L. subsp. hirtum (Link)
letswaart) w warunkach ich uprawy w Polsce. W sktad cyklu wchodza cztery oryginalne artykuty
naukowe o charakterze eksperymentalnym, opublikowane w latach 2018-2021. Sumaryczny Impact
Factor wymienionych publikacji wynosi 13; taczna suma punktéw wedlug MNiSW - 384. W trzech
pracach Habilitantka jest pierwszym autorem, w jednej drugim; we wszystkich jest autorem
korespondencyjnym. Wktad Habilitantki w przygotowanie prac wykazanych jako osiagniecie
naukowe jest wiodgey, co potwierdzaja wspotautorzy w swoich oswiadezeniach. Gtéwnym celem
podjetych przez Habilitantke badan byto okreslenie i poréwnanie plonu surowca lebiodki pospolitej
(O. vulgare L. subsp. vulgare) i greckiego oregano (O. vulgare L. subsp. hirtum (Link) letswaart),
uwzgledniajace sktad chemiczny surowca, jego aktywnosc¢ biologiczng i wlasciwodci sensoryczne.
W warunkach uprawy przeprowadzono badania zwracajac uwage na wewngtrzgatunkowe
zréznicowanie roslin oraz wptywajace na nie czynniki sSrodowiskowe i agrotechniczne. Habilitantka
podaje cztery hipotezy badawcze, na ktérych oparta swoje badania, niestety przedstawione hipotezy
nie zostaty w prezentowanych pracach w petni zweryfikowane. Hipoteza 1: autorka nie badata tego
aspektu biologii roslin z rodzaju Origanum (heterozygotycznosci roslin wynikajacej z ich
obcopylnosci), hipoteza nie mogla zatem by¢ sprawdzona. Hipoteza 2 i 3: Zaleznosci pomiedzy
warunkami srodowiska a cechami morfologicznymi i chemicznymi roslin nie zostaly opisane ani
potwierdzone stosowang analizg statystyczng, podobnie jak zaleznosci pomiedzy wiekiem rosliny
a ww. cechami (analizowano albo rosliny jednoroczne albo dwuletnie). Zastanawia fakt
wykorzystania do badan przedstawionych w art. Nr 3 i 4 materiatu z Banku Genéw (nasiona O.
vulgare var. vulgare), innego niz zdeponowany wezesniej (art. Nr 1). Wydaje si¢, ze poczatkiem
cyklu badan byta ocena dziko rosnacych populacji lebiodki i skolekcjonowanie materiatu w celu
wykorzystania do dalszych badan. Podobnie materiat siewny drugiego podgatunku O. vulgare jest
rozny w badaniach opisanych w art. Nr 2, 3 i 4 (nasiona z firmy nasiennej/nasiona z Banku Genéw).
Brakuje wyraznie konsekwencji metodycznej w zatozonym cyklu badawczym. Hipoteza 4: W
badaniach nie poréwnywano jakosci surowca pochodzacego z uprawy ekologicznej i
konwencjonalnej, ani z uprawy czy stanu naturalnego; brak mozliwosci weryfikacji tego zatozenia.

Ocena merytoryczna cyklu publikacji przedstawionych jako osiggniecie naukowe.
Konkluzjg poczatkowa przedstawionego cyklu jest stwierdzenie, ze badania nad zjawiskiem
zmiennosci w obrebie gatunkdw i podgatunkow O. vulgare sa weiaz aktualne i istnieje nadal obszar
do ciekawych badan, zwlaszcza w zakresie zroznicowania chemicznego. W dalszych badaniach
Habilitantka dokonata analizy rozwoju i sktadu chemicznego roslin O. vudgare L. subsp. hirtum w
dwoch eksperymentach dotyczacych uprawy polowej i pod ostonami, przy zmiennych warunkach
termicznych i swietlnych. Uprawa zostala poswiadczona zgodnie z zasadami produkcji

ekologicznej firmy Ekogwarancja Ltd. Poréwnano plon i jako$¢ surowca w zaleznosci od fazy



rozwojowej roslin; a nastgpnie oceniono surowiec uzyskany z tych roslin pod wzgledem aktywnosci
przeciwutleniajgcej i przeciwdrobnoustrojowej, a takze wartosci sensorycznej. Habilitantka
wykazala silne zréznicowane zaréwno cech rozwojowych, decydujacych o plonowaniu, jak i
chemicznych warunkujgcych jakos¢ surowca. Za najwazniejsze czynniki decydujace o jakosci ziela
lebiodki pospolitej i greckiego oregano, dr Olga Kosakowska uznata warunki uprawy roslin oraz
sposdb zbioru surowca, co jest wazne dla plantatoréw i przetworcow. Habilitantka potwierdzita
duzg zmiennos¢ zawartosci olejku eterycznego w zielu polskich populacji lebiodki (od 0,35 do
0.87%), a takze okreslita ich chemotyp, wskazujac jako zwigzki dominujgce sabinen, 1,8-cineol,
linalol, p-cymen, f-kariofilen i tlenek kariofilenu. Wigkszos$¢ populacji zaklasyfikowano jako
chemotyp sabinylowy, bogaty w seskwiterpeny. Badania Habilitantki wskazuja na mozliwo$é
uzyskania w warunkach klimatycznych srodkowej Europy zadawalajacego plonu ziela O. vulgare
L. subsp. hirtum o typowych dla tego podgatunku parametrach jakosciowych. Udowodniono, ze
rosliny uprawiane w tunelu foliowym charakteryzuja si¢ prawie dwukrotnie wieksza masa ziela w
poréwnaniu z roslinami z pola.

Szczegdlnie interesujgce wyniki omawianych badan dotycza roznych rodzajéow zmiennosci
substancji biologicznie czynnych O. vulgare. Surowiec pozyskany z roslin uprawianych pod
osfonami wyrozniat si¢ wigksza zawartoscig flawonoidow, chlorofilu i olejku eterycznego w
porownaniu z surowcem zebranym z pola, podczas gdy ten ostatni zawieral wigcej kwasow
fenolowych. W olejku eterycznym otrzymanym z ziela O. vulgare L. subsp. hirtum dominowat
karwakrol, a jego skfad chemiczny nie byt zalezny od metody uprawy. Walory aromatyczne
badanego surowca zalezaty natomiast od warunkéw uprawy. Ziele oregano pozyskane z tunelu
foliowego charakteryzowato sig¢ nieco wigkszg intensywnoscia zapachowych nut iglastych i
mniejszg pikantnych nut zapachowych, a takze bardziej cierpkim smakiem w poréwnaniu z
surowcem zebranym z pola. Z badan Habilitantki wynika, ze rosliny O. vulgare L. subsp. hirtum
wyréznia wigksza liczba wloskéw gruczotowych na lisciach, a takze wigksza zawartos$é olejku
eterycznego w zielu w pordwnaniu z lebiodkg pospolita. Podgatunek ten zostat sklasyfikowany jako
mieszany chemotyp karwakrolowo/y-terpinenowy. podczas gdy drugi podgatunek, O. vulgare L.
subsp. vulgare prezentowal mieszany chemotyp sabinenu i karwakrolu, bogaty w seskwiterpeny.
Badane rosliny odznaczaly si¢ maksymalng zawartoscig olejku w zielu na poczatku kwitnienia (O.
vulgare L. subsp. vulgare) i w petni kwitnienia (O. vulgare L. subsp. hirtum), natomiast maksimum
zawartosci kwasow fenolowych, w tym kwasu rozmarynowego. przypadato na poczatek etapu
zawigzywania nasion. Roznice migdzy podgatunkami dotyczgce skiadu chemicznego (zwlaszcza
olejku eterycznego) znalazty odzwierciedlenie takze w cechach sensorycznych surowca: nuty
zapachowe i smakowe byly mocniejsze, wyraznie ziolowe i pikantne u greckiego oregano niz u

lebiodki, gdzie wyczuwalne byty nuty stodkie, kwiatowe.



Waznym dopelnieniem analizy sktadu chemicznego surowca badanych roslin jest ocena profilu
polifenolowego i aktywnosci biologicznej. Okreslono zawarto$é i sktad chemiczny olejku
eterycznego (GC-MS, GC-FID) oraz zawartos¢ i sklad chemiczny zwiazkéw fenolowych:
flawonoidéw i kwasow fenolowych (HPLC-DAD) w ekstraktach. Z badan wynika, ze ziele obydwu
badanych podgatunkéw O. vulgare zawieralo zwiazki fenolowe, wsrod ktorych dominowat kwas
rozmarynowy. Ekstrakty z ziela lebiodki pospolitej okazaty si¢ bogatsze we flawonoidy, niz
ekstrakty z ziela greckiego oregano, a kwas litospermowy B, kwas chlorogenowy i izowiteksyna
obecne byly tylko w ekstraktach z greckiego oregano. Habilitantka, dokonujac oceny aktywnosci
antybakteryjnej i antyoksydacyjnej ekstraktow z surowca Origanum, postuzyta sie 3 testami,
najczgsciej stosowanymi w tego typu badaniach (DPPH, ABTS, FRAP). Olejek eteryczny i
etanolowo-wodny ekstrakt z ziela greckiego oregano wykazaly silniejsze dziatanie antybakteryjne
niz odpowiednie produkty z lebiodki. natomiast potencjat antyoksydacyjny tych ekstraktow byl
porownywalny dla obu podgatunkéw. U obydwu podgatunkéw wyzszg aktywnoscia
przeciwutleniajaca charakteryzowaty sie ekstrakty etanolowo-wodne w poréwnaniu z olejkami
eterycznymi, co prawdopodobnie zwigzane bylo z poziomem zwigzkéw fenolowych.

Oceniajac przedstawiony przez Habilitantke¢ cykl publikacji, zauwazy¢ nalezy zaréwno
naukowy, jak i aplikacyjny charakter prezentowanych badan. Waznym aspektem naukowym badan
Jest doglebna analiza morfologiczno-rozwojowa oraz chemiczna dwoch podgatunkow O. vulgare,
uwzgledniajaca takze ich aktywnos¢ biologiczna. O. vulgare L. subsp. vulgare jest gatunkiem
pospolicie wystepujacym w naszym kraju, jednak dostgpny w Polsce surowiec lebiodki pochodzi z
importu. Uwaza si¢, ze surowiec pochodzacy z potudnia Europy i innych cieplejszych rejonow
swiata odznacza si¢ wigkszymi walorami aromatycznymi i przyprawowymi, niz surowiec
pozyskiwany w Polsce z upraw czy stanu naturalnego. Wyniki badan Habilitantki wnosza do
istniejgcej wiedzy cenne informacje naukowe dotyczace przyczyn zmiennosci plonowania oraz
gromadzenia substancji bioaktywnych przez rosliny lebiodki i pozwalaja na udoskonalenie
technologii uprawy tego cennego gatunku. Do waznych wnioskéw o charakterze praktycznym
nalezy uzna¢ informacje, ze w przypadku rodlin z rodzaju Origanum potencjalne zastosowanie
olejkow eterycznych i ekstraktow jako srodkow antyseptycznych i antyoksydacyjnych w przemysle
spozywcezym powinny by¢ poprzedzone identyfikacja podgatunkowa, a nastepnie rozpoznaniem
ich chemotypu w zakresie sktadu terpendw i fenoli.

Prezentowane przez Habilitantk¢ wyniki wskazujg na celowos$¢ kompleksowej oceny roslin
olejkowych wprowadzanych do towarowych upraw zielarskich. uwzgledniajacej zaréwno ocene
przebiegu rozwoju roslin, ich skfadu chemicznego, aktywnosci biologicznej ekstraktow uzyskanych
z surowca oraz ich jakosci sensorycznej. Ponadto, uwzglednienia przy ocenie surowcow

aromatycznych pochodzacych z roslin jasnotowatych. zawartosci oraz skladu chemicznego



chemicznej olejku eterycznego i zwiazkdw polifenolowych (kwasoéw fenolowych i flawonoidéw),
substancji w duzym stopniu odpowiedzialnych za aktywnos¢ biologiczng i jakos¢ sensoryczng
surowca, jak rowniez zastosowanie niektorych z nich (np. kwasu rozmarynowego) jako
wyréznikow jakosci tych surowcéw. Propozycja wprowadzenia nowego dla krajowego
asortymentu ziot gatunku - greckiego oregano do uprawy polowej z przeznaczeniem na zbior
swiezego ziela, szczegdlnie w systemie produkeji ekologicznej, jest ciekawa alternatywa dla
uprawy hydroponicznej. czgsto stosowanej w przypadku ziot przyprawowych. Uprawa ekologiczna
wydaje si¢ by¢ bardziej wydajna i tansza, a przede wszystkim bezpieczniejsza, z uwagi na obnizona
ilos¢ substancji szkodliwych dla zdrowia. Ponadto nowy, dobrze plonujacy gatunek aromatycznej
rosliny zielarskiej jest interesujacy nie tylko dla plantatordw, ale takze atrakcyjny dla przetworcow
i konsumentow.

Osiagnigcie naukowe w formie cyklu powigzanych tematycznie publikacji naukowych
przedstawione przez dr Olge Kosakowska jest oryginalnym opracowaniem naukowym biologii,
fitochemii i agrotechniki dwoch podgatunkéw Origanum vulgare o duzym walorze praktycznym.
Habilitantka wykazata si¢ umiejetnoscia prowadzenia badan agrotechnicznych, biochemicznych i
biologicznych, stosujac nowoczesne narzedzia i techniki analityczne. Wyniki badan Habilitantki
poszerzajg dotychczasowa wiedzeg z zakresu uprawy i wykorzystania surowca zielarskiego lebiodki
na cele spozywcze i farmaceutyczne. Stwierdzam, ze przedstawione osiagniecie naukowe w
postaci cyklu powigzanych tematycznie artykulow naukowych spelnia wymogi okreslone w
Ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach
i tytule w zakresie sztuki, jest oryginalnym i spéjnym opracowaniem naukowym oraz stanowi

znaczacy wkilad w rozwoj dyscypliny naukowej rolnictwo i ogrodnictwo.

3. Ocena pozostalego dorobku naukowego dr Olgi Kosakowskiej

Ocena pozostatego dorobku naukowego obejmuje prace sprecyzowane w 2 gtéwnych obszarach
badawczych: (1) agrotechniki roslin leczniczych i aromatycznych i wprowadzania dziko rosnacych
roslin zielarskich do uprawy oraz (2) zréznicowanie chemiczne dziko rosnacych roslin leczniczych
I aromatycznych i oceny aktywnosci biologicznej wybranych surowcow zielarskich. Analizujac
przebieg pracy naukowej dr Olgi Kosakowskiej mozna dostrzec wyrazny kierunek zainteresowan
naukowych koncentrujacych sig wokét roslin leczniczych, a dotyczacy glownie oceny chemicznej
i biologicznej surowca zielarskiego. Badania w tym zakresie prowadzone byly m.in. z rumiankiem
pospolitym (Matricaria chamomilla 1..), tymiankiem whasciwym (Thymus vulgaris L.), bazylia
wonng (Ocimum basilicum L.), pachnotkg zwyczajna (Perilla frutescens (L.) Britton) oraz szatwia
lekarska (Salvia officinalis L.), rolinami olejkowymi o duzych zdolnosciach adaptacyjnych.

Uprawy prowadzono w systemie rolnictwa ekologicznego. Przykladem wynikéw o duzym



znaczeniu praktycznym, bylo stwierdzenie, iz aplikacja szczepionki mikoryzowej poprawia
produktywnos¢ rumianku oraz wplywa na jako$¢ jego surowca. Stosujac ten zabieg mozna
otrzymac wyzszy plon koszyczkdéw, wyraznie bogatszych w zwiazki fenolowe, a zwlaszcza w 7-
glukozyd apigeniny, zwiazek stuzacy standaryzacji surowca rumianku.

Badania Habilitantki dotyczace roslin dziko rosngcych obejmowaty, m.in.: turéwke lesna i
pierwiosnek, macierzanke piaskowa (Thymus serpyllum L.), tarczyce pospolita (Scutellaria
galericulata 1..), koztek lekarski (Valeriana officinalis L.), sosne zwyczaja (Pinus sylvestris L),
lip¢ drobnolistna (7ilia cordata Mill.), krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.), jezyne
fatdowang (Rubus plicatus L.), wiesiotka dwuletniego (Oenothera biennis L.), wierzbowke
kiprzyce (Chamaenerion angustifolium (L.) Scop.). Waznym aspektem prowadzonych przez
Habilitantke badan bylo okreslenie zakresu zmiennosci niektorych z tych roélin, a takze poznanie
ich wymagan siedliskowych, w tym czynnikéw wplywajacych na ich zanikanie w $rodowisku
naturalnym. Badania te pozwalajg na wstepne okreslenie potencjatu uzytkowego wybranych dziko
rosngcych populacji, co moze by¢ wykorzystane w programach hodowlanych i w pracach
zwigzanych z wprowadzaniem tych ro$lin do uprawy. a takze w badaniach chemotaksonomicznych.
Prowadzenie prac nad wprowadzaniem dziko rosnacych roslin leczniczych do uprawy jest bardzo
potrzebne, szczegdlnie w przypadku roslin rzadkich i objetych ochrong prawna. Realizowane przez
Habilitantk¢ badania w tym zakresie dotyczyly okreslenia czynnikéw wplywajacych na rozwoj
wybranych dziko rosnacych roslin leczniczych w warunkach ex situ, z uwzglednieniem dynamiki
przyrostu masy ich organow surowcowych i gromadzenia si¢ w nich zwigzkéw biologicznie
aktywnych. Celem badan byta optymalizacja warunkéw uprawy, pozwalajaca na uzyskanie
standaryzowanego surowca. Obiektami badan byly m.in.: turéwka lesna (Hierochloé australis
(Schrad.) Roem. & Schult.). miodownik melisowaty (Melittis melissophyllum L.), bukwica
zwyczajna (Betonica officinalis L.), eleuterokok kolczysty (Eleutherococcus senticosus (Rupr. et
Maxim.) Maxim.), wigzowka bulwkowa (Filipendula vulgaris Moench). Przyktadem takich dziatan
moze by¢ uprawa gatunku cieniolubnego - turéwki lesnej w tunelu przykrytym siatka ograniczajaca
dostgp Swiatla stonecznego o 35 i 50% oraz przy bezposrednim dostepie $wiatla stonecznego.
Zacienianie pozytywnie wptywato zardwno na rozwdj generatywny (zwiazany z zawigzywaniem
nasion), jak i wegetatywny roslin. W lisciach turéwki zidentyfikowano trzy zwiazki kumarynowe:
kumaryng. 3.4-dihydrokumaryne i kwas o-kumarowy. Zawartos¢ kumaryny byta wyzsza u roslin
zacienianych, szczegdlnie u rosngeych w glebokim zacienieniu (50%), w poréwnaniu z rosnacymi
przy petnym dostgpie swiatla stonecznego.

Waznym elementem prowadzonych przeze Habilitantkg¢ badan byfa ocena aktywnosci
biologiczne] ekstraktow uzyskanych z wybranych roélin zielarskich w powiazaniu z ich profilem

chemicznym. Badania te dotyczyly aktywnosci przeciwutleniajace;j, przeciwbakteryjnej oraz



przeciwwirusowej i prowadzone byly na gatunkach rodzimych i obcego pochodzenia. Ocena
aktywnosci przeciwutleniajacej prowadzona byla z wykorzystaniem rodnikéw DPPH, FRAP,
ABTS; aktywnos¢ przeciwbakteryjna badana byta na szczepach bakterii odpowiedzialnych za
psucie si¢ produktow spozywezych pod katem wykorzystania ekstraktow roélinnych jako srodkéw
konserwujacych zywnos¢; z kolei aktywnos¢ przeciwwirusowa zwiazkéw czynnych z flaszowca
mi¢kkociernistego (dnnona muricata L.) badano w stosunku do wirusa SARS-CoV-2. Jednym z
ciekawszych obiektow badan Habilitantki byl rézeniec gorski, wazny gatunek o dzialaniu
adaptogennym. Okreslono zawartos¢ i sktad chemiczny organéw podziemnych rozenica, suchych
ekstraktow wodnych i etanolowych oraz olejku eterycznego uzyskanych z surowca. Oceniona
zostata ich aktywnos¢ przeciwutleniajaca i przeciwbakteryjna wobec wybranych szczepéw bakterii
Gram dodatnich i Gram ujemnych. Wsrod badanych preparatow, ekstrakt etanolowy zawierat
najwigcej salidrozydu, tyrozolu, rozawiny i jej pochodnych - zwiazkow warunkujacych aktywnosé
farmakologiczng roézenca, a takze wykazywal najsilniejszg aktywnosé przeciwutleniajaca i
przeciwbakteryjna. Sproszkowany surowiec charakteryzowal si¢ natomiast wyrazna aktywnoscia
przeciwbakteryjng wobec badanych szczepéw Staphylococcus, co moze by¢ zwigzane z obecnodcia
olejku eterycznego. Rezultaty badan dotyczace skiadu chemicznego i aktywnosci biologicznej
ckstraktow roslinnych zostaly przedstawione w dziewigciu artykutach naukowych opublikowanych
giownie w czasopismach z listy JCR, byly takze prezentowane na pigciu konferencjach naukowych.

Wspolpraca z jednostkami naukowymi krajowymi i zagranicznymi

Dr Olga Kosakowska nawigzata wspotprace naukowa z pracownikami innych jednostek
naukowych w Polsce: Krajowego Centrum Roslinnych Zasobéw Genowych (gromadzenie i ocena
materiatow kolekeyjnych dziko rosngcych populacji i uprawnych form roslin leczniczych i
aromatycznych), Instytutu Nauk o Zywnosci, Katedry Biotechnologii i Mikrobiologii Zywnosci,
SGGW w Warszawie (badania nad okresleniem aktywnosci przeciwbakteryjnej wybranych
ekstraktow pozyskanych z roslin leczniczych i aromatycznych w stosunku do szczepow bakterii
chorobotworezych, a w szczegdlnosci odpowiedzialnych za psucie si¢ Zzywnosci), Pracowni
Nasiennictwa Instytutu Ogrodnictwa w Skierniewicach (zastosowanie ekstraktow roslinnych i

olejkow eterycznych do zaprawiania nasion wybranych roélin ogrodniczych i stosowania w

uprawach ekologicznych). Efektem wspolpracy sa cenne wnioski praktyczne i liczne prace
naukowe.
Habilitantka rozpoczeta takze wspolprace z naukowcami z Wioch, Serbii i Indii, realizujgc

interdyscyplinarne badania dotyczace roslin zielarskich. W 2014 r. dr Olga Kosakowska odbyta
staz naukowy w Uniwersytecie w Mesynie (Wlochy), gdzie doskonalila swéj warsztat badawezy i
przeprowadzita analizy chemiczne wybranych olejkow eterycznych. Staz zrealizowano w ramach

europejskiego projektu FP7-REG-POT. Owocem wspdlpracy Habilitantki z Uniwersytetem w



Nowym Sadzie (Serbia) jest wniosek zfozony w 2021 r. w programie COST, pt. ,.Botanicals in
Integrated Pest Management™ (Botanic IPM, COST proposal OC-2021-1-25402). Pani dr. Olga
Kosakowska jest wspotautorem zafozen dwoch zadan opracowanych w ramach tego projektu:
-.Botanical bioactive compounds™ oraz ,.Allelopatic effect of botanicals”. W ramach wspétpracy z
JSS Academy of Higher Education and Research (Mysure, Indie), dr Olga Kosakowska prowadzi
badania nad aktywnoscig przeciwnowotworowa i przeciwwirusowg wybranych ekstraktow z roglin
leczniczych. Wyniki badan zostaly opublikowane w 2021 r. w czasopi$mie Frontiers in Chemistry.
W tym samym roku z inicjatywy Habilitantki podpisano porozumienie o wspolpracy pomiedzy
SGGW w Warszawie a JSS Academy of Higher Education and Research (Indie). W 2021 r. dr Olga
Kosakowska zrecenzowala rozprawe doktorska pt. ..Immunomodulation during the pathogenesis of
Streptococcus pneumoniae infection”, wykonang przez Ms. Mekhala Nagabushan Chitagudigi pod
kierunkiem dr Chandan Shimavallu w JSS Academy of Higher Education and Research. Rozprawa
zostata obroniona w dniu 03.07.2021 r.

W podsumowaniu, dorobek naukowy dr Olgi Kosakowskiej wyrdznia sie szeroka i bardzo
aktualng tematyka badawcza. obejmuje zagadnienia ekologiczno-botaniczne, eksperymenty
agrotechniczne oraz  szczegdlnie ciekawych badania fitochemiczne =z nachyleniem
fitoterapeutycznym. Habilitantka podejmujac wspotprace z réznymi osrodkami naukowymi w kraju
i poza jego granicami, udowodnita. ze prowadzone przez nia badania sa interesujace dla
przedstawicieli réznych dziedzin naukowych. W prezentowanym dorobku naukowym widaé
wyrazny kierunek badan dotyczacy roslin aromatycznych i leczniczych, ktdre rozpoczely sie na
poziomie agrotechnicznym, a obecnie prowadzone sa w Scistych warunkach laboratoryjnych.

Wyniki swoich badan dr Olga Kosakowska przedstawita w postaci 43 artykutéw naukowych,
w tym 22 opublikowanych w czasopismach indeksowanych w bazie JCR (sumaryczny 1F=64,331),
2 monografii i 17 rozdzialach w monografii i zaprezentowata na licznych konferencjach
naukowych, krajowych i zagranicznych. bLacznie, w skiad dorobku naukowego dr Olgi
Kosakowskiej wchodzi 39 pozycji naukowych, ogdlna punktacja oryginalnych artykutow
naukowych Habilitantki wynosi 1394, a sumaryczny IF 51,326 (z wylaczeniem odpracowania
stanowigcego podstawe do uzyskania stopnia dr hab.). Liczba cytowan publikacji (bez
autocytowan) wg bazy Web of Science wynosi 204, a Indeks Hirscha 9 (dane z dnia 27.04.2022 r.).
Dorobek naukowy Habilitantki zostat zwigkszony i poglebiony po uzyskaniu stopnia doktora.
Zwraca uwage wspotpraca z pracownikami z innych jednostek naukowych, zaréwno krajowych,
Jak i zagranicznych. W dorobku naukowym Habilitantki przewazaja badania zespolowe i prace
wieloautorskie, co $wiadezy o umiejetnosci podejmowania badan zespotowych w rozwigzywaniu
roznorodnych probleméw badawczych. Nie ma watpliwosci, ze tak szeroka tematyka badawcza

powinna by¢ prowadzona w interdyscyplinarnych zespotach naukowych, dzieki czemu otrzymane



wyniki sa wiasciwie interpretowane i komercjalizowane. Efektem takiej wspotpracy sg interesujace
badania i prace naukowe, znajdujgce swoje miejsce w renomowanych czasopismach naukowych i
stuzgce innym badaczom do interpretacji danych oraz dyskusji naukowej. Dr Olga Kosakowska z
powodzeniem odnajduje si¢ w roznych zespotach naukowo-badawczych, opracowuje i prowadzi
cieckawe projekty badawcze, co wskazuje na znaczny stopien dojrzatosci i samodzielnosci
naukowej. Przedstawiony przez Habilitantke dorobek naukowy jest obszerny i wystarczajacy

do ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego.

4. Ocena dzialalnosci dydaktycznej i organizacyjnej

Habilitantka ukonczyta w 2005 r. jednosemestralne Studia Podyplomowe w zakresie
Doskonalenia Pedagogicznego, na Wydziale Ekonomiczno-Rolniczym SGGW w Warszawie. Byta
promotorem 15 prac magisterskich i 14 prac inzynierskich zrealizowanych na kierunku
ogrodnictwo na macierzystym wydziale oraz jednej pracy magisterskiej wykonanej na kierunku
rolnictwo na Wydziale Rolnictwa i Biologii SGGW w Warszawie. Obecnie jest promotorem jednej
pracy magisterskiej realizowanej na kierunku ogrodnictwo oraz jednej pracy inzynierskiej na
kierunku ogrodnictwo na macierzystym wydziale. Pani dr Olga Kosakowska petnita funkcje
promotora pomocniczego w zakonczonym przewodzie doktorskim mgr inz. Izabeli Szymborskiej-
Sandhu; praca zostata wykonana pod kierunkiem dr hab. Katarzyny Baczek, obroniona z
wyroznieniem w dniu 12.01.2021 r. Habilitantka w 2015 roku byta opiekunem dwdch studentéw z
Zagrzeb University (Chorwacja). odbywajacych dwumiesigezne praktyki na kierunku ogrodnictwo
w ramach programu Erasmus+. Opicka ta dotyczyla zaréwno strony formalnej (m.in.
przygotowanie programu praktyk) jak i merytorycznej (realizacja doswiadczen polowych, ocena
chemiczna surowcow roslinnych, obserwacje mikroskopowe).

Poczawszy od 2002 roku Habilitantka realizuje zajgcia dydaktyczne dla studentow SGGW w
Warszawie, m.in. na: Wydziale Ogrodniczym, Technologii Zywnoéci, Rolnictwa i Biologii SGGW
w Warszawie, na kierunku ogrodnictwo, general horticulture, towaroznawstwo w biogospodarce,
organic agriculture and food production. Zajecia prowadzone sa w formie wykladow, éwiczen
audytoryjnych i laboratoryjnych z roznych przedmiotow. Dr Olga Kosakowska w roku 2018
prowadzita wyktady dla studentow Universitat Politécnica de Valéncia (Hiszpania), School of
Agricultural Engineering and Environment, Department of Plant Production. Wyjazd ten
zorganizowano w ramach programu LLP Erasmus. W 2013 i 2014 roku byla opiekunem naukowym
studentow z Migdzywydziatowego Kota Naukowego SGGW - Zielona Chemia (Sekcja
Fitochemiczna). W 2021 roku Pani Doktor wspotorganizowata wizyte naukowo-dydaktyczng prof.
Carla Motsenbockera: z Louisiana State University, School of Plant Environmental and Soil

Sciences (USA), byla rowniez jego opiekunem podczas pobytu w SGGW w Warszawie. Dr Olga



Kosakowska wspdtorganizowata rowniez wizyte dr Beaty Gosztola z Szent Istvan University,
Wegry (2015 r.) oraz prof. Vincente Castell Zeising ( 2014 i 2013 r.) i dr Juana Antonio Llorens-
Molina z Universitat Politécnica de Valéncia (2014r.). Pani Doktor w 2018 roku nawiazata
wspotprace z Zielnikiem Wydziatu Biologii, Centrum Nauk Biologiczno-Chemicznych
Uniwersytetu Warszawskiego, gdzie prowadzi zajecia dydaktyczne w ramach przedmiotu ,,Herbal
ethnomedicine™. W tym samym roku przeprowadzita zajecia dydaktyczne dla studentow WOBIAK
(kierunek Ogrodnictwo) oraz studentow zagranicznych (Erasmus+) w Ogrodzie Botanicznym w
Powsinie (Centrum Zachowania Réznorodnosci Biologicznej PAN).

Pani dr Olga Kosakowska byla wspotprzewodniczaca sesji referatowej na konferencji 7th
Global Summit on Medicinal and Aromatic Plants (GOSMAP-7), 19-21.11.2018 r., Chiang Mai,
Tajlandia. Byla takze czlonkiem komitetu organizacyjnego krajowej konferencji naukowej
~Zrownowazona produkcja roslin warzywnych i leczniczych — osiggniecia i wyzwania”
organizowanej przez Katedr¢ Roslin Warzywnych i Leczniczych SGGW w Warszawie oraz Polskie
Towarzystwo Nauk Ogrodniczych, 20-21.06.2013 r., Warszawa oraz komitetu organizacyjnego
migdzynarodowego sympozjum naukowego ..Quality of fresh produce, herbs and vegetables — from
field to fork™ organizowanego przez Katedr¢ Ro$lin Warzywnych i Leczniczych SGGW w
Warszawie, 18-19.09.2013 r., Warszawa.

Habilitantka aktywnie pracuje w zespotach badawczych i skutecznie aplikuje o srodki na
prowadzenie swoich badan. Byta kierownikiem jednego projektu NCN, dwdch projektow wewnatrz
uczelniach oraz wykonawea w 13 projektach z programu NCN, KBN oraz MRiRW: a obecnie jest
wykonawea w3 projektach finansowanych przez MRIiRW. Pani Doktor wspolpracuje z
producentami sektora zielarskiego realizujgc badania w ramach funduszy europejskich, bierze
udziat w uniwersyteckiej wymianie miedzynarodowej i programie Erasmus.

Dr Olga Kosakowska jest czionkiem IHAR, odbyla staz naukowy w laboratorium
chromatograficznym na Uniwersytecie w Mesynie we Wioszech. Habilitantka zrecenzowata 30
artykutow naukowych oraz jedng pracg doktorska. Od 2020 r. pani Doktor jest ekspertem w
programie CO.ST. 2019, 2018, 2012 r. - czionkiem komisji oceniajacej bloku tematycznego
»Ogrodnictwo™ w Olimpiadzie Wiedzy i Umiejetnosci Rolniczych w Warszawie (2012, 2018 i
2019r.) oraz jurorem w XXXIX Przegladzie Dorobku Kot Naukowych SGGW w Warszawie.
Habilitantka wspo6torganizuje i prowadzi warsztaty szkoleniowe dotyczace ekologicznego zbioru
dziko rosngcych roslin leczniczych skierowane do pracownikoéw Osrodkéw Doradztwa Rolniczego
(ODR), Inspekeji Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych (IJHARS), Ministerstwa
Rolnictwa 1 Rozwoju Wsi (MRiRW). jednostek certyfikujacych produkcje ekologiczna, oraz
rolnikow 1 zbieraczy ziol. Efektem wspotpracy Habilitantki z otoczeniem gospodarczym byto

opracowanie prototypéw czterech produktéw, tj. blendéw olejowych przygotowanych na bazie
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wyttoczonych na zimno olejow (z odpowiednio zaprojektowanej mieszaniny nasion i/lub owocéw
wybranych gatunkéw rodlin) oraz ekstraktow roslinnych. Produkty te zostaty pozytywnie
zaopiniowane i zarejestrowane przez Glowny Inspektorat Sanitarny jako suplementy diety i
wprowadzone do obrotu handlowego przez firme¢ Dary Natury.

W podsumowaniu  dzialalnosci naukowo-badawczej, dydaktycznej i organizacyjnej
Habilitantki stwierdzam, ze dr Olga Kosakowska wykazala si¢ wystarczajaca aktywnoscig w
tych dziedzinach. Szczegdlnie wysoko oceniam dziafalnos$¢ Habilitantki na rzecz wspotpracy
naukowej z osrodkami krajowymi i zagranicznymi, wspofprace z otoczeniem gospodarczym, a

takze promocj¢ Katedry, Wydziatu i Uczelni w kraju i poza jego granicami.
Whiosek koncowy

Po zapoznaniu si¢ z przedtozonym przez Habilitantke osiagnigciem naukowym oraz
pozostatym dorobkiem naukowym. dydaktycznym i organizacyjnym stwierdzam, ze spelnia on
wymogi stawiane kandydatom do nadania stopnia doktora habilitowanego okreslone w art.
219 ust. 1 Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce z dnia 20 lipca 2018r. (Dz. U. 2018r.,
poz. 1668 z p6z. zm.). Tym samym pozytywnie opiniuj¢ wniosek dr Olgi Kosakowskiej o
nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w dyscyplinie rolnictwo

i ogrodnictwo.
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